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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Geri Olympics 2025  
3η Διοργάνωση των Γηριατρικών Ολυμπιακών Αγώνων σε Κύπρο και Ελλάδα 

 

Η Στέγη Καϊμακλίου «Αρχάγγελος Μιχαήλ» [ΑΜΕΝ], σε συνεργασία με το Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής και 
Ψηφιακής Καινοτομίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και με τη συμμετοχή 60 Μονάδων 
Φροντίδας Υγείας από την Κύπρο και την Ελλάδα, αναλαμβάνει τη 3η Διοργάνωση των Γηριατρικών 
Ολυμπιακών Αγώνων Κύπρου, Ελλάδας και Αμερικής - Geri Olympics 2025.  

Η πρωτοβουλία εμπνέεται από τους πρώτους Γηριατρικούς Ολυμπιακούς Αγώνες που ξεκίνησαν το 1986 στη 
West Virginia στις Ηνωμένες Πολιτείες, και σκοπεύει στην υπεράσπιση του δικαιώματος κάθε ατόμου 
μεγαλύτερης ηλικίας να συμμετέχει σε δραστηριότητες που ενισχύουν τη συνεργασία, τη δημιουργικότητα και 
την έκφραση. Η ηλικία δεν αποτελεί περιορισμό αλλά ευκαιρία  για νέες εμπειρίες, ουσιαστικές σχέσεις και 
χαρούμενες στιγμές. Για εμάς, ο αθλητισμός αποτελεί γέφυρα επικοινωνίας και έμπνευσης, βασισμένος στις αξίες 
της ολυμπιακής ιδέας: ειρήνη, συνεργασία, αλληλεγγύη, άμιλλα, σεβασμός και ισότητα. 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Κίνησης, από τις 26 Μαΐου έως την 
1η Ιουνίου 2025, και έχει ως βασικό στόχο την προαγωγή της σωματικής δραστηριότητας, της ευζωίας και της 
κοινωνικής ενσωμάτωσης των ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας. 

Με σύνθημα «Η Ζωή είναι Γεμάτη Δυνατότητες, Ανεξαρτήτως Ηλικίας», η τελετή έναρξης των αγώνων θα 
πραγματοποιηθεί τη Δευτέρα 26 Μαΐου 2025, στις 10:00π.μ., στο Πολυπροπονητήριο Ευάγγελος Φλωράκης, 
Λευκωσία.  

Η διοργάνωση τελεί υπό την αιγίδα της Υφυπουργού Κοινωνικής Πρόνοιας, κας Μαριλένας Ευαγγέλου, και του 
Κυπριακού Οργανισμού Αθλητισμού [ΚΟΑ]. 

Η επιτυχία αυτής της διοργάνωσης δεν θα ήταν δυνατή χωρίς το Χορηγό  Επικοινωνίας Κυπριακό Πρακτορείο 
Ειδήσεων [ΚΥΠΕ]. 

Τη στήριξη του Ελληνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων, της Ένωσης Ευρωπαίων Δημοσιογράφων, 
καθώς και την πολύτιμη συμβολή επιστημόνων φυσικής αγωγής, κοινωνικών λειτουργών και επαγγελματιών 
φροντίδας υγείας, οι οποίοι στήριξαν με αφοσίωση και γνώση το όραμά μας. 

Σας καλούμε να στηρίξετε αυτή την μοναδική εμπειρία που γιορτάζει τη ζωή σε κάθε ηλικία!      

Χορηγός Επικοινωνίας: ΚΥΠΕ 

 

Λευκωσία, 7 Μαΐου 2025 
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-- Υποστηρικτές του Έργου μας:  


